Centro di Promozione

Culturale, Turistica # ¢ di Ricerca

CORSI PRIMAVERA 2012

CORSI BREVI SERALI
DI LINGUE STRANIERE,
INFORMATICA,
ATTIVITA' CULTURALI E PER IL TEMPO LIBERO!

IMPARARE.. DIVERTENDOSI !

Il Centro di promozione culturale, turistica e di ricerca "Primola” e
I'Associazione Sportiva Bocciofila Imolese organizzano, nei mesi da
Febbraio 2012 a Maggio 2012, corsi brevi rivolti a tutte le
persone che intendono migliorare le proprie conoscenze e/o
soddisfare i propri interessi culturali.

Per informazioni sui contenuti, modalita di iscrizione e sedi dei corsi,
rivolgersi al Centro "Primola” V.le Saffi n. 50/a nelle giornate di
lunedi, mercoledi, venerdi dalle ore 9,30 alle 12,30 e dalle ore 14,30
alle 18,30 - il sabato dalle ore 9,30 alle 12,30.

Le iscrizioni scadono Sabato 4 Febbraio 2012

Tel. e Fax 0542 27130

e-mail: info@primola.it sito: www.primola.it




CORSI DI LINGUE STRANIERE

Uso della lingua nelle sue caratteristiche fondamentali, esercitazioni e
conversazioni, in particolare per viaggi turistici o per lavoro.
15 lezioni da 2 ore. Quota € 105,00 (quota corso € 89,00 + tessera "Primola”

€ 16,00).

INGLESE:

FRANCESE:

SPAGNOLO:

TEDESCO:

ARABO:

RUSSO:

LIVELLO I:
LIVELLO II:

LIVELLO III:

LIVELLO IV:
LIVELLO V:

LIVELLO I:
LIVELLO IT:

LIVELLO III:

LIVELLO I:
LIVELLO IT:

LIVELLO III:

LIVELLO IV:

LIVELLO I:
LIVELLO IT:

LIVELLO III:

LIVELLO I:
LIVELLO IT:

LIVELLO I:
LIVELLO IT:

Giovedi ore 20,30-22,30
Mercoledi ore 20,30-22,30
Giovedi ore 20,30-22,30
Martedi ore 20,30-22,30
Giovedi ore 20,30-22,30

Mercoledi ore 20,30-22,30
Lunedi ore 20,30-22,30
Martedi ore 18,30-20,30

Mercoledi ore 20,30-22,30
Giovedi ore 20,30-22,30
Mercoledi ore 20,30-22,30
Martedi ore 18,30-20,30

Giovedi ore 20,30-22,30
Lunedi ore 20,30-22,30
Lunedi ore 18,30-20,30

Mercoledi ore 18,30-20,30
Mercoledi ore 20,30-22,30

Venerdi ore 18,30-20,30
Venerdi ore 20,30-22,30



CINESE: LIVELLO I: Lunedi ore 18,30-20,30

LIVELLO II: Lunedi ore 20,30-22,30
GIAPPONESE: LIVELLOI: Venerdi ore 18,30-20,30

LIVELLO II: Venerdi ore 20,30-22,30
PORTOGHESE: LIVELLO I: Venerdi ore 18,30-20,30

LIVELLO IT: Venerdi ore 20,30-22,30

ITALTIANO PER STRANIERI:

LIVELLO I: Venerdi ore 18,30-20,00
LIVELLO IT: Venerdi ore 20,00-21,30
LIVELLO IT: Venerdi ore 18,30-20,00

15 lezioni da 1 ora e 30 minuti.
Quota 26,00 € (quota 10,00 € + tessera 16,00 €)

CORSO di CONTABILITA’ BASE

Il corso e rivolto alle persone che intendono migliorare la propria gestione

familiare o avviare una propria attivita professionale ed imprenditoriale.

o Elementi di contabilita di base (gestione familiare con excel)
Contabilita di base per piccole aziende (fatturazione, gestione
scadenze e controllo banca), Contabilita ordinaria (gestione prima nota
e redazione del bilancio)

o Tipologia di societa (civilistica, fiscale e libri obbligatori) -
Adempimenti amministrativi e fiscali (inizio attivita professionali e
imprenditoriali).

Ore n. 20. Quota€ 116,00 (quota corso € 100,00 + tessera € 16)

Lunedi dalle 18,30 alle 20,30.



CORSO DI CRIMINOLOGIA

Il corso si propone innanzitutto di fornire un'introduzione alla criminologia e
alle scienze criminologiche. Verranno poi analizzate le dinamiche criminali pit
attuali, di maggior impatto psicologico (serial killer, etc) e legate ai nuovi media
(adolescenti in rete, stalking, ecc)

Ore n. 20 Quota: € 116,00 (quota corso € 100,00 + Quota tessera € 16,00).
Martedi dalle ore 20,30 alle 22,30

CORSO DI ERBORISTERIA

L'erboristeria & un'arte antica come il mondo: da sempre |'uomo ha ricorso alla
Natura e ai suoi frutti per scopi terapeutici, cosmetici e nutritivi, per il
benessere di anima e corpo. Il corso si propone di insegnare ai partecipanti
come riconoscere e utilizzare le piante medicinali, come formulare e preparare
tisane e creme fitoterapeutiche, oltre a conoscere le principali erbe utilizzate
nella nostra e nelle altre culture.

Ore n. 20 Quota: € 105,00 (quota corso € 89,00 + Quota tessera € 16,00).
Mercoledi dalle ore 18,30 alle 20,30

CORSO DI BED & BREAKFAST e Appartamenti per uso turistico

In collaborazione con I'Associazione ASPPI di Imola (Assoc. Sindac.
Piccoli Proprietari Immobiliari) & rivolto a coloro che sono interessati a
questa nuova ricettivita turistica.

Ore n. 20 Quota: € 100,00 (quota corso € 84,00 + Quota tessera € 16,00).
Venerdi dalle ore 20,30 alle 22,30

CORSO di COMUNICAZIONE E RELAZIONI

La nostra serenita dipende anche dalla qualita delle relazioni che abbiamo
con le persone significative e |'ambiente sociale. Il corso vuole offrire
strumenti di riflessione per introdurre alla complessita del mondo della
comunicazione e delle relazioni.

Ore 20. Quota: € 105,00 (€ 89,00 + € 16,00).

Giovedi dalle ore 18,30 alle 20,30



CORSO DI CUCINA I LIVELLO

Il Corso si prefigge di gettare le basi teorico-pratiche per la conoscenza, la
preparazione, gli abbinamenti e i metodi di servizio e le specialita
enogastronomiche della nostra Regione. Al termine di ogni lezione seguird la
degustazione dei piatti realizzati.

Oren. 25 suddivise in 10 lezioni.

Quota: € 175,00 (quota corso € 159,00 + quota tessera € 16,00).

Lunedi dalle ore 20,30 alle 23,00 e Martedi dalle ore 20,30 alle 23,00.

CORSO DI CUCINA IT LIVELLO

Il corso si basa sulla preparazione di menu tematici dall'antipasto al dessert con
piatti anche internazionali; verro considerato anche il servizio delle portate con
la presentazione dei piatti. Due lezioni verranno svolte sulla pasticceria salata e
il cioccolato.

Ore n. 25 suddivise in 10 lezioni.

Quota Corso - 200,00€ (quota corso € 184,00 € + tessera € 16,00).

Lunedi dalle ore 20,30 alle 23,00

CORSO DI CUCINA IIT LIVELLO

Il corso si basa sulla discussione e preparazione di menu completi per serate di
gala. Verranno proposti piatti creativi e rivisitazioni di piatti nazionali. In alcune
lezioni saranno trattati in modo approfondito gli antipasti freddi, i piatti
vegetariani e i piatti unici.

Ore n. 25 suddivise in 10 lezioni.

Quota Corso - 200,00€ (quota corso € 184,00 € + tessera € 16,00).

Mercoledi dalle ore 20,30 alle 23,00

CORSO DI PASTICCERIA I LIVELLO
Impasti base, biscotteria, forte per compleanni ed eventi, pasticceria mignon,

primi approcci con il cioccolato, dolci al cucchiaio.

Ore n. 20. Quota: € 175,00 (quota corso € 159,00 + quota tessera € 16,00).
Giovedi dalle ore 20,30 alle 23,00.



CORSO DI PASTICCERIA IT LIVELLO

Il corso prevede un approfondimento delle tematiche affrontate nel livello
base.

Ore n. 20. Quota: € 200,00 (quota corso € 184,00 + quota tessera € 16,00).
Giovedi dalle ore 17,30 alle 20,00.

CORSO DI PIZZERIA E PIADINERIA

Il corso si prefigge di gettare le basi teorico-pratiche per la preparazione degli
impasti di pizze, piadine e focacce

Ore n. 15 suddivise in 6 lezioni.

Quota Corso - 116 ,00€ (quota corso € 100,00 € + tessera € 16,00).

Martedi dalle ore 20,30 alle 23,00

CORSO DI CUCINA VEGETARIANA

Il corso si prefigge di gettare le basi teorico-pratiche per la conoscenza e la
preparazione delle ricette vegetariane in cui e previsto anche |'uso di uova e
formaggi.

Ore n. 15 suddivise in 6 lezioni.

Quota Corso - 116 00€ (quota corso € 100,00 € + tessera € 16,00).

Lunedi dalle ore 20,30 alle 23,00

CORSO DI CUCINA PER CELTIACT

Il corso si prefigge di gettare le basi teorico-pratiche per la conoscenza e la
preparazione delle ricette a base di prodotti per celiaci.

Ore n. 15 suddivise in 6 lezioni.

Quota Corso - 116,00€ (quota corso € 100,00 € + tessera € 16,00).
Mercoledi dalle ore 20,30 alle 23,00

CORSO DI GELATERIA

Il corso si basa sulla preparazione di gelati alla frutta, gelati cremosi, torte
gelato e piatti da dessert creativi dove il gelato diventa |'ingrediente principale.
Ore n. 15 suddivise in 6 lezioni.

Quota Corso - 116,00€ (quota corso € 100,00 € + tessera € 16,00).

Lunedi dalle ore 20,30 alle 23,00 (inizio 16 Gennaio 2012)



CORSO DI INFORMATICA

I livello: Principali caratteristiche del computer, uso di windows, primi approcci
a Word, Excel.

Ore n. 24 Quota € 120,00 (quota corso € 104,00 + tessera € 16,00

Mercoledi dalle ore 20,30 alle 22,30.

IT livello: Approfondimento delle principali applicazioni di informatica, miglior
utilizzo di word, excel, powerpoint, posta elettronica, internet.

Ore n. 24 Quota € 120,00 (quota corso € 104,00 + tessera € 16,00
Martedi dalle ore 20,30 alle 22,30.

IIT livello: approfondimento di Office (Excel e Access), montaggio video
(Windows Movie Maker).

Ore n. 24 Quota € 120,00 (quota corso € 104,00 + tessera € 16,00

Giovedi dalle 19,00 alle 20,30.

INTERNET: Navigare..si, ma col salvagente

Il corso e rivolto a quanti si sentano ancora impacciati e insicuri
nell'utilizzo di Internet. Un mare di informazioni alla portata dei
navigatori meno esperti: le notizie, i servizi utili, gli svaghi, le curiosita, i
contatti coi nostri amici, i mezzi, le tecniche e i suggerimenti per
sfruttarne al meglio le potenzialita, attraverso tanti esempi pratici per
trovare in Internet un grande amico virtuale che ci semplifichi la vita e
non ce la complichi. Niente paura... Tutti a bordo, si navigal!

Ore n. 24 Quota: € 120,00 (quota corso € 104,00 + Quota tessera € 16,00).
Venerdi dalle ore 20,30 alle 22,30

CORSO di UBUNTU

Installare ed utilizzare un sistema operativo Linux con Ubuntu.
L'ambiente di lavoro e del file system, le differenze con i sistemi
Windows. Lavorare con OpenOffice,

Ore n. 24 Quota: € 120,00 (quota corso € 104,00 + Quota tessera € 16,00).
Lunedi dalle ore 18,30 alle 20,30



CORSO DI QI G6ONG

Il Qi Gong nasceva in Cina 5000 anni fa, ed & uno dei piloni portanti della
medicina tradizionale cinese. Il corso attraverso un contatto profondo
con sé stessi, consente di imparare a percepire, sviluppare e muovere le
energie del corpo, base della salute e del benessere psico-fisico.

Ore n. 30. Quota € 140,00 (quota corso € 124,00 + tessera € 16,00).
Martedi dalle ore 20,30 alle 22,30.

QUATTRO PASSI IN.. GTARDINO !

Il corso ¢ rivolto a coloro (con o senza pollice verde) che siano interessati a
ricevere nozioni relative alla progettazione e alla manutenzione di unarea
verde, sia essa in giardino, in balcone, in casa. Conoscere le varie tipologie di
piante che si possono utilizzare le loro esigenze in termini di terreno, clima,
acqua, luce, ecc.

In collaborazione con "La Serra Garden Center” (Via Casola Canina 3 Imola).
Ore n. 20. Quota € 105,00 (quota corso € 89,00 + tessera € 16,00).
Lunedi dalle ore 20,30 alle 22,30.

CORSO DI CERAMICA

Lavorazione della creta in lastre o a lucignolo, smaltatura dei pezzi,
decorazione e cottura.

Corso Base e Avanzato:

Ore n. 24. Lunedi dalle ore 20,00 alle 22,00.

materiale incluso - € 122,00 (quota corso € 106,00 + tessera € 16,00).

CORSO di DECORAZIONE E DECOUPAGE

Arti decorative applicate a materiali vari: cartoncino, tessuto, vetro,
carta di riso, fovaglioli ecc. utilizzando colori vari di tipo acrilico, colore
a olio, colle, vernici fissative e screpolanti.

Ore n24. Quota corso € 122,00(quota corso 106,00 € + tessera €16,00)
Giovedi ore 18:30 20:30.



CORSO DI PROGRAMMAZIONE INTERNET

Il corso € rivolto a chi conosce il computer e vuole usare internet per mettere
informazioni su internet, costruire siti e spiega come scrivere su internet,
mettere foto e video, usando siti gratuiti (wordpress, altervista, picasa), illustra
i linguaggi di programmazione per il web (HTML, Javascript, etc) e fornisce gli
strumenti per costruire siti senza sforzo.

Ore n. 24 Quota: € 120,00 (quota corso € 104,00 + Quota tessera € 16,00).
Venerdi dalle ore 18,30 alle 20,30

CORSO DI PHOTOSHOP
Il corso ha come obiettivo quello di presentare i concetti che riguardano
I'elaborazione digitale delle immagini. Durante il corso si apprendero a
ritagliare un'immagine e ad applicarle degli effetti, a realizzare
fotomontaggi, a disegnare un volantino pubblicitario e tanto altro. Alla
fine del corso I'allievo sard in grado di muoversi nell'interfaccia del
programma e di utilizzare tutte le sue funzionalita pit comuni.
Ore n. 24 Quota: € 120,00 (quota corso € 104,00 + Quota tessera € 16,00).
Martedi dalle ore 18,30 alle 20,30

CORSO DI CHITARRA
Corso di Base: Apprendimento di base dello strumento, degli accordi ed

esecuzione di brani. Rivolto a principianti e dilettanti di qualsiasi eta.
Martedi dalle ore 18,30 alle 20,30.

Corso Avanzato: Approfondimento dello strumento e delle tecniche
musicali. Martedi dalle ore 20,30 alle 22,30.

Ore n. 30. Quota per ogni corso € 105,00 (quota corso € 89 + tessera €
16,00).

CORSO DI PIANO E TASTIERA
Rivolto a tutti coloro che intendono scoprire i segreti del piano e della
tastiera ed eseguire i propri brani musicali preferiti, in stile classico e
moderno. A tutti i livelli.
Ore n. 30 Quota: € 105,00 (quota corso € 89,00 + Quota tessera € 16,00).
Mercoledi dalle ore 18,30 alle 20,30



CORSO DI STORIA DELL'ARTE
Il corso si propone di fornire le indicazioni generali sulla storia dell'arte
occidentale, brevi cenni dell'arte romanica, gotica, rinascimentale,
barocca, neoclassica e romantica ed in particolare dell'arte
contemporanea. Riferimenti alle correnti, ai protagonisti e alle opere pit
rappresentative, tramite immagini e varie fonti bibliografiche riferite al
turismo culturale.
Ore n. 30. Quota € 105,00 (quota corso € 89,00 + tessera € 16)
Giovedi dalle 18,30 alle 20,30.

CORSO DI AVVIO ALLA PITTURA

Il corso, in collaborazione con il Circolo Culturale “"Amici dell’Arte" di
Imola, e rivolto ai ragazzi e ai principianti. Nozioni fondamentali
(proporzioni, profondita, prospettiva, ombre), utilizzando la matita, il pastello, i
gessetti e acquarello, tecniche miste. Realizzazione di illustrazioni a fema.

Ore n. 24. Quota : € 120,00 (quota corso € 104,00 + quota tessera € 16,00).
Lunedi dalle ore 18,00 alle 20,00.

CORSO DI GRAFOLOGIA
Il corso si propone di fornire competenze di base per affrontate la
conoscenza della personalita attraverso |'analisi delle caratteristiche
morfologiche del grafismo e delle sue espressioni segniche: saranno presi
in esame i dinamismi simbolici dello spazio grafico per un'analisi
psicologica dei loro significati e relative implicazioni riferite alla
scrittura, sequira poi un approfondimento degli aspetti psicodinamici dei
singoli segni grafologici.
Ore n. 30. Quota € 105,00 (quota corso € 89,00 + tessera € 16)
Mercoledi dalle 18,30 alle 20,30.

CORSO DI RIPARAZIONE BICICLETTE
Il corso si propone di insegnare alcuni semplici interventi di manutenzione
e riparazione delle biciclette (forature, controllo luci e freni, catena,
riparazione cambio, ecc)
Ore n.10 in 5 lezioni da 2 ore ciascuna Quota € 86,00 (quota corso
€70,00 + quota tessera €16,00).
Giovedi dalle 19,00 alle 21,00



L'ALTRO ATTRAVERSO LA CINEPRESA

Rassegna cinematografica avente per oggetto la scoperta dell'altro e la
riscoperta delle proprie radici culturali. Attraverso 11 film di registi italiani e
stranieri si affronteranno temi di educazione interculturale, quali il pregiudizio,
gli stereotipi, la paura/curiosita del diverso. Ogni proiezione sard preceduta da
un'introduzione e sequita da un dibattito.

Ore n. 22 Quota: € 96,00 (quota corso €80,00 + Quota tessera € 16,00).
Giovedi dalle ore 20,30 alle 22,30

CORSO DI GENETICA UMANA

Partendo dalla descrizione storica delle scoperte chiave del XX secolo il corso
vuole fornire le basi concettuali di genetica per elaborare una migliore
consapevolezza ed analisi critica degli eventi che toccano I'uomo nhella sua vita
quotidiana: agenti mutageni al cancro, malattie genetiche, ecc. Il corso offre
anche spunti di riflessione sui rapporti tra genetica, societq, giurisprudenza e
politica: eugenetica, fertilizzazione in vitro, assicurazioni sulla salute, analisi di
genomi, ecc.

Ore n. 30 Quota: € 105,00 (quota corso €89,00 + Quota tessera € 16,00).
Venerdi dalle ore 20,30 alle 22,30

MINI CORSI (da 2 a 4 persone)

Tutte le lingue, Musica, Informatica, supporto scolastico e tanto altro
Giorni, Orari, Programmi e numero lezioni (minimo 5) verranno concordati con
I'Associazione.

Quota tessera: € 16,00. Quota per lezione (1h e 30m) : €12,00

Sono possibili anche lezioni individuali € 15,00

A richiesta e disponibile una interprete LIS

COMUNICAZIONE IMPORTANTE PER TUTTI I CORSI
se il numero degli iscritti sara inferiore a b, il
prezzo del corso subira un adeguamento



